
Hai già deciso a 
chi dare il tuo
5 per mille ?

Puliamo i nostri Quartieri

REGOLE DI SICUREZZA
ATTENZIONE

I nostri Quartieri (in particolare gli spazi verdi) sono incompiuti ed 
inadeguatamente mantenuti per cui è possibile imbattersi in tombini 

sfondati, buche nascoste dalle erbacce, spuntoni di ferro che affiorano 
dal terreno e altre insidie e oggetti pericolosi!

Per la vostra sicurezza siete invitati al rispetto delle seguenti regole:

 I partecipanti devono essere maggiorenni (18 anni compiuti) e devono firmare una 
liberatoria (manleva) prima di poter partecipare all’evento.

 I minorenni possono partecipare unicamente sotto la diretta supervisione e responsabilità di 
un genitore o del tutore. Il genitore o il tutore deve firmare la liberatoria (manleva).

 Seguire le indicazioni degli organizzatori.
 Mantenere sempre un alto livello di allerta; non usare cuffie, walkman o i-pod.
 Indossare un abbigliamento protettivo adeguato, e in particolare:

 scarpe chiuse e robuste, evitando sandali e pianelle
 pantaloni lunghi e, possibilmente, maniche lunghe
 guanti
 cappello per evitare il rischio di insolazione

 Bere abbondantemente per evitare il rischio di disidratazione.
 Stare in gruppo ed evitare di avventurarsi da soli in aree pericolose e isolate quali canali, 

macchie di rovi etc.
 Rinunciare a raccogliere rifiuti in posti rischiosi o nelle strade trafficate.
 Raccogliere unicamente i seguenti rifiuti: carta, cartone, giornali, plastiche, bottiglie, 

contenitori in plastica, in vetro o metallici ed indumenti.
 Non toccare gli oggetti dall’apparenza pericolosa o ignota. 
 Non maneggiare gli oggetti ingombranti o pesanti o che potrebbero contenere sostanze 

chimiche nocive. 
 Non raccogliere oggetti taglienti o appuntiti quali vetri rotti, siringhe etc.
 Gli oggetti pericolosi di cui sopra, possono essere segnalati agli organizzatori che 

valuteranno la modalità di rimozione.

L’associazione Quartieri Connessi e lo Staff del portale www.q4q5.it
vi ringraziano per il vostro aiuto e vi augurano buon divertimento!

Investi nel senso civico e 
nella legalità:

destina il 5 per 1000 a
Quartieri Connessi


